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Podsumowanie roku 2025/2026
w Przedszkolu i Żłobku



„Czas to nie to, co mija. 
Czas to to, co zostaje w nas.” 

Autor nieznany

Drodzy Rodzice, 

każdy rok przedszkolny ma swój początek  
i koniec, który uroczyście ogłaszamy i prze-
kazujemy na Państwa ręce biuletyn podsu-
mowujący rok 2025/2026. 

Tegoroczny cel pod hasłem SAMODZIEL-
NOŚĆ, NATURA, KULTURA, który będzie-
my kontynuować w nadchodzącym roku 
przedszkolnym był przyczynkiem do  wielu 
ciekawych i rozwijających projektów, które 
były realizowane na wszystkich poziomach 
wiekowych. 

Biedronki bliżej zapoznały się z dżdżowni-
cami i innymi zwierzętami, które odwiedziły 
nasze przedszkole. Bliskie spotkania z kan-
gurem, jeżem, skunksem i lotopałanką zrobi-
ły ogromne wrażenie na dzieciach. 

W ramach naszego 
celu aranżujemy leśny 
plac zabaw, na którym 
pojawiła się piękna altana, 
która będzie służyła realizacji różnych zajęć 
i projektów.

Nasze Wiewiórki i Koniki gościły w swoich 
domach Kubusia Puchatka i misia Paddigto-
na w ramach „English is fun”. 

Rok z życia przedszkolaka, wiele wartościo-
wych doświaczeń, dużo nauki i okazja do 
budowania dobrych relacji. Bardzo dzięku-
ję Państwu za zaangażowanie, zrozumienie 
i sportowego ducha w pokonywaniu trudów 
wychowania. 

Katarzyna Makulec

Dyrektor Żłobka STRUMYK 
i Przedszkola STRUMIENIE



ŻEBY DOBRYM MÓWCĄ BYĆ
-JĘZYK, BUZIĘ CZĘSTO ĆWICZ!

Celem projektu Gimnastyka buzi 
i języka było wspieranie prawidło-
wego rozwoju mowy poprzez syste-
matyczne ćwiczenia logopedyczne  
w formie zabaw. 

Dzieci wykonywały różnorodne zada-
nia usprawniające narządy mowy (ję-
zyk, wargi i policzki), rozwijając przy 
tym słownictwo, umiejętność komuniko-
wania się oraz pewność siebie. 

Zajęcia dostarczały przedszkolakom 
wiele radości i pokazywały, że troska 
o piękną wymowę może być cieka-
wą i angażującą przygodą. Zgodnie  
z hasłem projektu: „Żeby dobrym mów-
cą być - język, buzię często ćwicz!”, 
dzieci chętnie i aktywnie uczestniczyły  
w proponowanych ćwiczeniach. 

SAMODZIELNY 
PRZEDSZKOLAK

Projekt realizowany w tym roku, ukie-
runkowany był na rozwijanie praktycz-
nych umiejętności w dwóch kluczowych 
obszarach samoobsługi – samodziel-
nym jedzeniu oraz ubieraniu się.

Poprzez codzienne próby m.in założe-
nia kurtki, butów, sprawnego posługi-
wania się sztućcami, nasze przedszko-
laki budowały poczucie sprawczości 
i pewności siebie. Uczyły się także 
cierpliwości i wytrwałości w radzeniu 
sobie z drobnymi niepowodzeniami.

PROJEKTY EDUKACYJNO-WYCHOWAWCZE 

PROJEKTY 3-LATKÓW



OD WYCINANIA DO PISANIA

Projekt powstał z myślą o naturalnym 
i wszechstronnym wspieraniu rozwoju 
motoryki małej u najmłodszych przed-
szkolaków. Trzylatki poznają świat 
wszystkimi zmysłami, a ich dłonie są 
głównym ,,narzędziem” odkrywczym. 
Przechodząc przez kolejne etapy – od 
swobodnego rwania papieru, przez 
pierwsze próby użycia nożyczek, aż 
po kontrolowane kreślenie śladów – 
dzieci budują fundamenty pod przy-
szłą naukę pisania.

WARSZTATY 
EDUKACYJNO-PRZYRODNICZE
- ŻYCIE DŻDŻOWNIC

Podczas fascynujących warsztatów 
przyrodniczych, nasze przedszkola-
ki dowiedziały się, że dżdżownice to 
prawdziwi „superbohaterowie” gleby. 

Dzieci z zaciekawieniem słuchały  
o tym, jak te małe stworzenia spulchniają 
i czyszczą ziemię, dzięki czemu rośliny 
i kwiaty na łące mogą pięknie rosnąć. 
Trzylatki poznały podziemne zwyczaje 
swoich gości, obserwując ich delikatne 
ruchy i sprawdzając, jak radzą sobie 
w swoim naturalnym środowisku.



WARSZTATY 
EDUKACYJNO-PRZYRODNICZE  
- SPOTKANIA ZE ZWIERZĘTAMI

Jak rozbudzić w dzieciach wrażliwość 
na przyrodę?  Grupy Biedronek miały 
w tym roku niebywałą okazję uczest-
niczyć w warsztatach z egzotycznymi 
zwierzętami. Dzieci osobiście poznały 
sekrety życia kangura, tajemniczej lo-
topałanki, kolczastego jeża, ciekaw-
skiego skunksa i fretki. 

Dowiedziały się, jak mieszkają, co je-
dzą i jak okazują emocje. Dla naszych 
przedszkolaków było to coś więcej niż 
tylko ekscytujące spotkanie. Dotyk, bli-
skość i obserwacja żywych stworzeń 
stały się pięknym treningiem uważno-
ści, cierpliwości i delikatności. Towa-
rzyszące spotkaniom pozytywne emo-
cje to najlepszy dowód na to, że była 
to bezcenna lekcja wrażliwości na ota-
czający nas świat.



KSZTAŁTY WOKÓŁ NAS!

Geometryczna przygoda „Wiewió-
rek”! Projekt badawczy „Kształty wokół 
nas”. Dzięki zrealizowanemu projekto-
wi dzieci nie tylko rozpoznają i nazy-
wają podstawowe figury, ale przede 
wszystkim zrozumiały, że matematyka 
jest ważna i przydatna w codziennym 
życiu.

LEWA - PRAWA 
TO ŚWIETNA ZABAWA

Projekt „Lewa, prawa to świetna zaba-
wa!” to nowa tegoroczna inicjatywa 
rozwijająca orientację przestrzenną 
dzieci. Rozróżnianie stron oraz pojęć 
takich jak przed, za, nad i pod to klu-
czowe przygotowanie do nauki czyta-
nia, pisania oraz matematyki. Poprzez 
dynamiczne zabawy ruchowe i rymo-
wanki kształtowaliśmy świadomość 
własnego ciała i budowaliśmy poczu-
cie własnego „ja”.

 Dobra orientacja w przestrzeni dała 
maluchom pewność siebie oraz znacz-
nie większą samodzielność w codzien-
nych sytuacjach. Była to nauka przez 
doświadczanie, uśmiech i zabawę!

PROJEKTY EDUKACYJNO-WYCHOWAWCZE 

PROJEKTY 4-LATKÓW



MALI BADACZE
- ZJAWISKA FIZYCZNE 

Projekt badawczy był okazją do za-
bawy w prawdziwych odkrywców  
i samodzielnego badania fascynujące-
go świata fizyki i chemii. 

Przedszkolaki przygotowały proste, 
bezpieczne doświadczenie, a następ-
nie prezentowały je na forum grupy, 
wcielając się w rolę naukowca. Pod-
czas pokazów dzieci wyjaśniały ró-
wieśnikom działanie magnesów, sekre-
ty powietrza czy właściwości wody, co 
obudziło w nich ogromną motywację 
do dalszego poznawania świata. 

PODRÓŻE PO POLSCE

Podczas projektu nasze Koniki nie tylko 
poszerzały wiedzę o swoim kraju, ale 
ćwiczyły też umiejętności: wypowia-
dania się na forum grupy, prezen-
towania swojej pracy oraz szuka-
nia źródeł potrzebnych informacji. 

Dowiedzieliśmy się m.in. o regional-
nych przysmakach, zabytkach wartych 
odwiedzenia i innych ciekawostkach.  

PROJEKTY EDUKACYJNO-WYCHOWAWCZE 

PROJEKTY 5-LATKÓW



PLANETARIUM

Wizyta mobilnego planetarium dała 
nam możliwość poznania wielu faktów 
i ciekawostek dotyczących kosmosu, 
układu słonecznego oraz pracy astro-
nautów na ISS.

WARSZTATY: 
ROŚLINY EGZOTYCZNE

Podczas zajęć przygotowanych 
przez jedną z naszych pań, przed-
szkolaki mogły obejrzeć ,,na żywo” 
ciekawe, egzotyczne rośliny udo-
stępnione przez sklep Daglezja  
w Józefowie.

WARSZTATY: OWOCE EGZOTYCZNE

Warsztaty z panią Zosią - dietetyk przedszkola, dały wyjątkową okazję do pozna-
nia smaków i ciekawostek związanych z owocami egzotycznymi.



 
 

HELLO PADDINGTON! 

Miś Paddington jest jednym z najbar-
dziej popularnych niedźwiadków, 
zwłaszcza w Wielkiej Brytanii, gdzie 
uważany jest za symbol brytyjskości, 
życzliwości i humoru. 

Najważniejszą częścią tegorocznego 
projektu Hello Padington były wizyty 
pluszowego misia w domach naszych 
Koników i ,,spędzenie” z rodziną mi-
łego czasu na czytaniu książeczki  
i wspólnej zabawie.

Cieszymy się, że projekt spodobał się 
dzieciom. To była wyjątkowa okazja, 
by wprowadzić elementy literackiej 
zabawy, nauki języka angielskiego  
i wspólnego odkrywania domowego 
życia.

ENGLISH IS FUN

MY FRIEND WINNIE-THE-POOH

W tym roku z okazji 100 lat bohatera 
Kubusia Puchatka, nasze panie przy-
pomniały przedszkolakom sylwetkę 
tego ciekawego misia. Kubuś Puchatek 
wyruszał  w podróż i odwiedzał po ko-
lei domy naszych Wiewiórek. 

Celem projektu było wspieranie rozwo-
ju językowego, poprzez wspólne czyta-
nie i opisywanie wydarzeń oraz kształ-
towanie kreatywności dzięki zadaniom 
plastycznym i swobodnemu doku-
mentowaniu wydarzeń w pamiętniku. 

Korzyścią projektu było także pogłę-
bianie więzi, dzięki możliwości  spę-
dzenia czasu w gronie rodzinnym na 
wspólnej zabawie i nauce. Projekt 
miał też ważne zadanie stopniowego 
rozwijania poczucia odpowiedzialno-
ści; dzieci opiekowały się „gościem”  
i dbały o powierzony mu pamiętnik 
oraz akcesoria.



 
 

THE VERY HUNGRY CATERPILLAR

Nasze Przedszkolaki uczestniczyły  
w projekcie językowym inspirowanym 
książką „The Very Hungry Caterpillar” 
autorstwa Erica Carle’a. Dzieci z du-
żym zainteresowaniem słuchały historii 
o bardzo głodnej gąsienicy, a następ-
nie układały wydarzenia z bajki we 
właściwej kolejności. 

Podczas zajęć poznawały również na-
zwy owoców i jedzenia w języku an-
gielskim oraz utrwalały je poprzez gry 
i zabawy, takie jak memory czy bingo. 
Wspólnie ćwiczyliśmy także nazwy 
dni tygodnia. Dzieci poznały również 
etapy rozwoju motyla. Dodatkowo 
grupa Koników wykazała się dużą kre-
atywnością podczas pracy grupowej, 
tworząc własne kolorowe motyle in-
spirowane stylem Erica Carle’a. Prace 
ozdobiły nasze przedszkole.



	

AKCJA OTWARTE SERCE

Rodziny przedszkolne włączyły się jak 
co roku w Akcję Otwarte Serca. Każ-
dy poziom przygotowywał paczkę dla 
potrzebującej pomocy rodziny. Były to 
drobne sprzęty, odzież, chemia i pro-
dukty spożywcze. 

Wszystkie podarunki zostały pięknie 
zapakowane przez Mamy i przekaza-
ne Rodzinom. Dzięki tylu otwartym ser-
com święta były jeszcze radośniejsze 
w wielu rodzinach

POCZYTAJ MI TATO

Serdeczne podziękowania dla wszyst-
kich 209 tatusiów z przedszkola oraz 
żłobka, którzy z ogromnym zaanga-
żowaniem włączyli się w tegoroczną  
7. edycję akcji „Poczytaj mi, tato”.

WSPÓŁPRACA Z RODZICAMI STRUMIENI
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Ogólnopolska akcja Przedszkola STRUMIENIE 2026

Poczytaj mi Tato!

Dzięki Waszej obecności, codziennym 
wizytom i wspólnemu czytaniu bajek, 
wierszy, opowiadań, dzieci mogły 
przenieść się w świat wyobraźni, a wi-
dok czytającego taty w grupie był dla 
nich powodem do dumy i dużą rado-
ścią.

Dziękujemy za poświęcony czas, entu-
zjazm i pokazanie dzieciom, że czyta-
nie to wspaniała przygoda!



WYKŁADY, WARSZTATY 
I KONFERENCJE,

Dla rodziców ze żłobka i przedszkola 
przygotowaliśmy w tym roku trzy pro-
pozycje: 

Pierwsze to  Konferencja online 
„Dzieciństwo w tempie slow”. 
To wydarzenie wpisywało się w na-
sze cele roczne, które są powiązane  
z wpływem kultury na rozwój dzie-
ci oraz znaczenia kontaktu  z naturą 
i tworzenia przestrzeni do samodziel-
ności. Głównym gościem była pani Ju-
styna Bednarek - autorka książek dla 
dzieci. 

Innego  rodzaju wydarzeniem były 
spotkania dotyczące przekazu wia-
ry w rodzinie, które prowadzili kape-
lan przedszkola ks. Damian Pukacki 
oraz małżonkowie Monika i Łukasz 
Trojanowscy. 

Trzecią propozycją były warsztaty dla 
każdej grupy oddzielnie, które przygo-
towywali ROKowie wspólnie z mode-
ratorami Akademii Familijnej. 

Poza tymi wydarzeniami rodzice wzię-
li udział w kursach Akademii Familijnej  
a w wakacje będą mogli uczestniczyć  
w Szkołach Letnich Akademii Familijnej 
(więcej www.akademiafamilijna.pl). 

Specjalnie dla mam były przygotowa-
ne spotkania  w ramach STREFY MAM.

Nagranie 
konferencji:



PRZEKAZ WIARY

WIELKI POST
ADWENT

NABOŻEŃSTWA MAJOWE



PIKNIK NAUKOWY 
OD RADOŚCI DO MĄDROŚCI

TEATR 
BIEDRONKA 
PARENTES

WYDARZENIA RODZINNE I PROMOCYJNE 

OTWARTA SOBOTA 
,,DETEKTYWI NA TROPIE WIOSNY”

RODZINNA SOBOTA (6 GRUDNIA)



ŚWIĘTO STRUMIENI DZIEŃ BABCI I DZIADKA

DZIEŃ MAMY I TATY



GOŚCIE

SPOTKANIE Z POLICJANTAMI 
(WIEWIÓRKI)

„POWRÓT Z DZIKIEGO  ZACHODU” 
W WYKONANIU MŁODZIEŻY 
KLAS ÓSMYCH 
SZKÓŁ STRUMIENIE I ŻAGLE 

WIZYTA TEATRU EDEN 



WIZYTA UCZENNIC ZE SZKOŁY STRUMIENIE 
Z PIOSENKAMI I INSCENIZACJAMI W JĘZYKU FRANCUSKIM

WIZYTA UCZNIÓW ZE SZKOŁY ŻAGLE 
WSPÓLNA ZABAWA I CZYTANIE



WYCIECZKA BIEDRONEK

KOZIA ZAGRODA



WYCIECZKI WIEWIÓREK

SILVERADO 
WARSZTATY WIELKANOCNE 

CENTRUM EDUKACJI EKOLOGICZNEJ 
W LESIE MŁOCINY

HOPSALNIA I WARSZTATY 
OD ZIARENKA DO BOCHENKA



PAŁAC W WILANOWIE

CMENTARZ W JÓZEFOWIE

WYCIECZKI KONIKÓW

TEATR PALLADIUM SPEKTAKL 
BALETOWY „DZIADEK DO ORZECHÓW”

OCZYSZCZALNIA W JÓZEFOWIE



ŻŁOBEK STRUMYK

Mijający rok w naszych żłobkowych gru-
pach był pełen emocji, odkryć i wielkich 
kroków w rozwoju naszych maluszków. 
Realizując program wychowawczy, sku-
piliśmy się wokół trzech haseł przewod-
nich: Natura, Kultura i Samodzielność.

Oto krótkie podsumowanie tego, czego 
wspólnie się nauczyliśmy i jak spędzili-
śmy ten czas.

Wielki krok ku samodzielności 

Ten rok dedykowaliśmy budowaniu sa-
modzielności naszych podopiecznych.  

Codzienne rytuały stały się okazją do na-
uki dbania o siebie i rówieśników. Ogrom-
nym wsparciem w tym procesie okazały 
się specjalnie przygotowane grafiki do 
programu wychowawczego. Wizualne 
wskazówki pomogły dzieciom zrozumieć 
zasady panujące w grupie, ułatwiły na-
ukę porządku, dzielenia się zabawkami 
oraz wspierały naukę samodzielnego 
ubierania czy jedzenia. Dzięki temu ma-
luchy zyskały pewność siebie!



Egzotyczne podróże i rozwijanie 
wartości

W ramach hasła Natura wyruszyliśmy  
w najdalsze zakątki świata. Dzieci  
z zaciekawieniem poznawały zwierzę-
ta egzotyczne – ich zwyczaje, odgłosy  
i wygląd. Te zajęcia były idealnym funda-
mentem do rozwijania kluczowych war-
tości:
empatii – poprzez naukę troski o słab-
szych i żywe stworzenia, odwagi – pod-
czas odkrywania tego, co nowe i niezna-
ne, wiedzy – chłoniętej przez maluchy 
wszystkimi zmysłami.

Wyjątkowi goście, czyli Dogoterapia

Jednym z najbardziej wyczekiwanych 
punktów programu były zajęcia z dogo-
terapii. Spotkania z czworonożnymi tera-
peutami dostarczyły dzieciom mnóstwo 
radości, a jednocześnie uczyły delikat-
ności, przełamywania barier oraz właści-
wego reagowania w kontakcie ze zwie-
rzętami. 

Dziękujemy Wam, drodzy Rodzice, za 
zaufanie i współpracę w tym roku szkol-
nym. Jesteśmy dumni z każdego, nawet 
najmniejszego sukcesu Waszych pociech!



Przedszkole STRUMIENIE
ul. 3 Maja 129, 05-420 Józefów | tel. +48 22 398 08 09

przedszkole.strumienie@sternik.edu.pl
www.facebook.com/PrzedszkoleStrumienie/

www.sternik.edu.pl 

DZIĘKUJEMY WSZYSTKIM RODZICOM 
ZA WSPÓLNY DOBRY ROK!


